.J ry)s
Gppsnries

)

/
(L

KRISPIGA STICKS MED ROSMARIN

Hiir iir ndgra utvalda recept med inspiration frin det lantliga livet.
Tre kombinationer som passar vildigt bra ihop med Rosmaries Lantkniicke.

HerrgdrdsHummus

1 burk kikirtor
2st  vitaksklyfror
1dl  olivolja
4 msk pistagenétter

Gor si hir:

Hiill av spadet och skélj kik-
drtorna. Skala nétterna.
Mixa ingredienserna och
smaka av med salt och nigra
droppar citronsaft.

Foscansk Lantrora

200g

firskost, typ Philadelphia

10 st svarta oliver utan kirnor

4 st inlagda soltorkade tomater
Ist  vidoksklyfta

Gor si hir:

L&t spadet rinna av frdn oliverna.
L&t dven oljan rinna av frin de in-
lagda tomaterna. Finhacka direfter
oliver och tomater. Pressa vitloks-
klyftan. Blanda ingredienserna.

Drie & Palsamico

200g  Brie- eller Camembert
2 msk dadelbalsamico
lite persilja

Gor s hir:

Skiir upp och ligg en bit ost pa
knicket. Droppa balsamico pa.
Dekorera med lite persilja.



